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Leziunile reprezintd o realitate greu de evitat cu care se confruntd posesorul de cai. In ciuda celei
mai bune ingrijiri posibile, caii tot gdsesc o modalitate de a se rani si de multe ori nici nu trebuie
s&-si dea prea mult silinta. in timp ce unele réni se videcd excelent, altele se vindecd extrem de
greu si de incet; exista cazuri tragice cind, cu toti banii din lume, leziunile nu se mai vindeca
niciodata. Tratamentul administrat in primele ore de la vatamare este pasul cel mai important
spre o vindecare rapida si sigura. Ironic, un astfel de tratament este rareori administrat de catre
veterinari, ci mai degraba de stapini ingrijorati dornici sa fie de folos. Alte tipuri de leziuni nu sunt
tratate deloc, cu aceleasi rezultate dezastruoase. Veterinarul are asadar o responsabilitate
imens&. In acest articol voi sublinia citeva din tipurile de leziuni care apar la cai si voi enumera

principalele masuri de prim ajutor in caz de ranire.

Tipuri de leziuni
Traumele pot fi provocate de obiecte ascutite sau neascutite; leziunile pot fi abraziuni, laceratii

sau leziuni prin intepare, in functie de profunzimea si suprafata ariei afectate. Abraziunile sunt
cele mai superficiale rani, asemanatoare zgirieturilor la om. Un exemplu de acest tip apare in Fig.
1. Aceste tipuri de leziuni trebuie curatate cu apa sarata si o crema antiseptica usoara poate fi
aplicata; aceste creme sunt destul de ieftine si par sa dureze o vesnicie. Achizitionati cremele

potrivite urmind sfatul veterinarului sau si mai bine procurindu-le chiar de la acesta.

Laceratiile sunt cel mai des intilnite leziuni la cai. Au tendinta de a se vindeca mai repede prin
coasere, dar cele de pe corp se vindeca destul de bine si fara. Laceratiile care survin in partea
inferioara a membrelor sunt mai expuse infectiilor din cauza contaminarii. De asemenea, exista
mai multa tensiune asupra lor din cauza ca pielea este foarte intinsa. Deseori ranile se deschid
din nou dupa coasere din cauza miscarii. Aceste rani poti fi invelite in ghips, dar veterinarul va va
sfatui care e cea mai buna solutie.

Ranile prin intepare pot fi dezastruoase din cauza ca trec foarte usor neobservate, distrugind
tesuturi profunde. Laceratiile se intimpla in urma unor anumite tipuri de trauma si in anumite
zone anatomice. Ranile prin jupuire sunt cele in care pielea membrelor inferioare este indepartata
de pe structurile interioare, actiunea aducind cu scoaterea unei manusi. Cel mai adesea, ranile
prin jupuire survin pe tibia membrului posterior si pe jaret, sunt de obicei cauzate de garduri
electrice si din sirma ghimpata. Un exemplu de o astfel de leziune este aratat in Fig. 2. Desigur,
preventia este In toate cazurile preferabila tratamentului; evitarea gardurilor electrice si din sirma

ghimpata ar economisi sute de mii de lire pe an.

Leziunile prin intepare pot cauza distrugeri majore dedesubtul pielii. Noroiul si alti corpi straini
patrund adinc in tesuturile de sub piele permitind instalarea infectiilor. Sunt dificil de observat, si

survin mai ales dupa o zi noroioasa de iarnda sau dupa o partida de vinatoare. De-a lungul



timpului, leziuni de acest tip grav infectate au dus la tetanos din cauza infectiei cu Clostridium
tetani, care se dezvoltd doar in absenta oxigenului. Fig. 3 arata o astfel de leziune ce prezinta
semne de tetanos. Leziunile prin intepare pot fi la fel de vatamatoare cind survin in jurul
articulatiilor. Odatd ce s-a produs penetrarea unei articulatii, infectia se instaleaza rapid si
singura metoda de tratament este aspersarea cu apa a articulatiei afectate. Aceasta poate fi
intreprinsa cu calul in picioare si folosind ace, dar rezultate mai bune se obtin prin utilizarea
endoscoapelor pentru examinarea ranii si prin aspersarea unei solutii saline prin articulatie cu
pacientul in anestezie totala (Fig. 4). Cu cit infectia din cavitatea articulatiei dureaza mai mult, cu
atit mai mici sunt sansele de supravietuire dupa tratament. Durata exacta a perioadei ,de aur”,
cind aspersarea indepdrteaza cu succes semnele de infectie este controversata. Majoritatea
veterinarilor considera 24 de ore ca fiind limita externa a acestei perioade; cu cit articulatia este
aspersata mai repede, cu atit mai mari sunt sansele de succes. in jur de 8 din 10 cai si 6 din 10
minji cu articulatii infectate supravietuiesc si se reintorc la o viatd normald. intr-adevar, aceste
animale au fost tratate in primele 24 de ore de la aparitia infectiei. Fig. 4 arata silueta unui cal cu
toate articulatiile marcate. Dupa cum se poate vedea, putine sunt zonele din jurul membrelor
inferioare ale calului considerate ,la adapost” de posibile aparitii ale leziunilor. Leziunile in oricare

din aceste zone trebuie examinate de un veterinar cit mai urgent cu putinta.

Primul ajutor

A cere sfaturi veterinarului sau a stabili o vizita pentru un consult este important, dar citeodata
acordarea primului ajutor se impune de urgenta. Ar trebui sa aveti 3 obiective in minte atunci

cind acordati primul ajutor la cai.

1. Evitarea producerii altor leziun: Numai in cazul in care nu va expuneti nici unui fel de risc,

mutati calul intr-o pozitie mai sigura, departe de obiectul care a cauzat leziunea, sau de alte
posibile cauze de vatamare, cum ar fi traficul. E dificil de stabilit teoretic decizia de indepartare a
corpurilor strdine mari infipte in corpul calului e.g. cui in copitd, aschie de lemn in piept. in aceste

cazuri, cereti sfatul veterinarului atunci cind sunati pentru primul ajutor.

2. Limitarea singerarii: Aproape orice fel de singerare poate fi oprita prin aplicarea unui bandaj

uscat si curat, apasat pe rana cu o presiune moderata.

3. Limitarea contaminarii: Noroiul si mizeria cresc dramatic riscul infectarii, mpiedicind
vindecarea. Contaminarea poate fi evitata prin clatire cu apa curentd, dar e necesara o clatire de
maxim 5 minute. O perioada mai indelungata de 5 minute creste riscul infectarii pentru ca apa
proaspata este absorbitd in tesuturi, rezultind in edema si inhibind aparatorile naturale ale

corpului.

Acestia sunt pasii de baza in acordarea de prim ajutor si, odata indepliniti, vor oferi oricarui
chirurg veterinar cele mai bune sanse pentru o vindecare cu succes a leziunii. in nici un caz nu se

vor aplica pe leziune antispetice, pudre sau alte substante chimice asa zis benefice.



Sumar

Caii pot fi victime a numeroase tipuri de leziuni. Abraziunile nu necesita in mod curent ingrijire
veterinard, dar trebuie mentinute curate. Laceratiile si leziunile prin intepare necesita investigare
veterinard si citeodata multe luni de muncad incordata, bandaje si cheltuieli. Preventia este
intotdeauna de preferat tratamentului, dar dacad leziunea survine, viteza vindecarii este

mbunatatita dramatic de acordarea unui prim ajutor eficient.
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